lhr Weg zur Kur in Bad Flissing

Bad Fissings Medizinkompetenz fir Ihre Gesundheit: Mit medizinischen Badekuren schépfen Sie aus der Quelle der
Gesundheit und nutzen einzigartige Moglichkeiten zur Gesundheitsvorsorge, Therapie oder Rehabilitation — in vielen
Fallen mit Zuschiissen durch die Krankenkassen. Bad Fussing gilt als Deutschlands gré3tes Therapiezentrum zur
Behandlung von Erkrankungen am Bewegungsapparat.

Ihr Anspruch auf eine ambulante Vorsorgeleistung in Bad Fiissing

1. Beratungsgesprach bei Ihrem (Haus-bzw. Fach-) Arzt
2. Unterstiitzung des Arztes bei der Antragstellung beim Kostentrager

3. Priifung lhres Kur-Antrages z.B. durch lhre gesetzliche Krankenkasse

4. Nach der Genehmigung lhrer ,,Badekur in Bad Fiissing”
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— Freie Wahl der Unterkunft (Zuschuss lhres Kostentragers bis zu 16€ pro Tag)

— Termin beim Kurarzt Ihrer Wahl (Ubernahme* der Kurarztkosten zu 100%)

— Freie Wahl des Therapeuten / der Therapieeinrichtung (Ubernahme* der
Kurmittel zu 90%, individuelle MaBnahmen der Gesundheitsférderung zu
100% z.B. Ernahrungsberatung / Bewegungstechniken oder Entspannung)

* durch lhre gesetzliche Krankenkasse

(x) 5. Bei Ablehnung lhres Antrages: Legen Sie innerhalb der angegebenen Frist
% (i.d.R. 4 Wochen) schriftlich mit Unterstiitzung lhres Arztes Widerspruch ein.

Falls eine ambulante Vorsorgeleistung nicht ausreicht, kann auch ein Antrag auf eine stationare
MaBnahme in Bad Fussing bei Ihrem Kostentrager gestellt werden.

- Anderungen vorbehalten! -

Ambulante Vorsorgeleistungen

Eine ambulante Badekur kann alle drei Jahre beantragt
werden, bei medizinischer Notwendigkeit auch 6fter.
Die Krankenkasse ibernimmt die Badearztkosten,
einen GroBteil der Kosten der medizinischen Anwen-
dungen (dazu gehdren auch Kurse zur Gesundheits-
Férderung) und gibt fiir Ubernachtung und Verpfle-
gung in der Regel einen Zuschuss.

Die KompaktKur

Die KompaktKur ist eine besondere Art der ambulanten
Kur mit einer hohen Leistungs- und Therapiedichte —
Ihr Schitssel zur schnelleren Heilung bei degenerativen
Wirbelsdulenerkrankungen und chronischer Dorsopat-
hie, Schultererkrankungen, Hifterkrankungen, Knieer-
krankungen, Osteoporose und Fibromyalgie-Syndrom.
Die Kontaktdaten der beiden Therpiezentren erhalten
Sie vom Gesundheit ServiceCenter.

Stationdre Vorsorge oder Rehabilitation

Diese in der Regel dreiwétchigen Aufenthalte am Kurort
dienen zur Wiederherstellung lhrer Gesundheit nach
Erkrankungen, Operationen, Unfallen oder zur Vermei-
dung chronischer bzw. schwerer Gesundheitsprobleme.
Die Kosten hierfiir tragt die Kranken- oder Renten-
versicherung in vollem Umfang bei 10 Euro Eigenbeteili-

gung pro Tag.
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Gesundheitsurlaub mit Kassenzuschuss

Neu: Immer mehr Krankenkassen bieten ihren Versicher-
ten bezuschusste Praventionsaufenthalte chne arztliche
Verordnungen. Die Kasse beteiligt sich in der Regel an

den Kosten des Gesundheitsprogrammes, Sie selbst

tragen nur die Kosten fiir Ubernachtung und Verpflegung.

Anschlussheilbehandlung (AHB)
In der AHB soll der Patient nach einem langeren

Krankenhausaufenthalt physisch und psychisch wieder

«aufgebaut” werden. |dealerweise unmittelbar nach

der Akutphase, spatestens nach 14 Tagen, sollte die

dreiwbchige AHB erfolgen (nach Ricksprache mit dem

Arzt auch langer) - je nach Schwere stationér, teilstatio-

nar oder ambulant. Die Kosten werden vom zustandi-

gen Sozialversicherungstrager tlbernommen.
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* SGB = SozialGesetzBuch  * GKV = Gesetzliche KrankenVersicherung  * GRV = Gesetzliche RentenVersicherung



